Prasentations - Coaching

Steigern Sie lhre Wirkung!

Den ersten Eindruck kann
man nicht wiederholen -
maximal mit einigem Aufwand
verandern!

Dabei pragt der erste
Eindruck ganz wesentlich das
Sympathiebild, das jemand
von uns bekommt. Und ob mir
jemand sympathisch ist oder
auch nicht, beeinflusst dann
in Folge entscheidend das
Kompetenzbild positiv oder
negativ!

Sich mit der eigenen
Wirkung auseinander zu
setzen, macht aber auch
noch in vielen anderen
Punkten Sinn:

Wenn ich beispielsweise vor
Menschen rede oder
prasentiere, mache ich das
meist, weil ich etwas in den
Menschen bewirken will,
Menschen bewegen mochte.
Bewegung hangt nun
tatsachlich nicht nur im
Wortstamm mit Gefuhlen
zusammen (Emotion und
Motion), sondern durch
Emotion kann ich auch beim
Reden Menschen in
Bewegung bringen! Das
funktioniert aber nur, wenn
ich meine Emotionen gezielt
vermitteln kann - und das
kann man trainieren!

Grundlage des inhaltlichen
Ansatzes des
Prasentationscoachings sind
die drei Grundkategorien der
klassischen Rhetoriklehre:
Pathos, Ethos und
Dialektik.

Gemeinsam mit dem Coach
legen Sie dann ihren genauen
Schwerpunkt fur das
Prasentationscoaching
fest.

Beispiele:

e Sie stehen vor einer
wichtigen Prasentation und
mochten sich im Coaching
Tipps und Sicherheit
holen.

e Sie prasentieren haufig und
maochten sich selbst auf
Wirkung und magliche
Verbesserungspotentiale
Uberprufen und an diesen
sofort arbeiten.

e Sie sind noch eher ungeulbt
beim Prasentieren und
mochten sich selbst einige
Ubungseinheiten gonnen.

e Sie mochten sich einmal
starker mit Prasentations-
medien auseinander setzen
und die optimalen
Einsatzmaoglichkeiten
erarbeiten.

Vereinbaren Sie mit uns eine
unverbindliche und kostenlose
Vorbesprechung und
entscheiden Sie dann, ob
Ihnen ein Coach hilfreich sein
kann.

Kosten:

Der Preis je Coachingeinheit
ist sozial gestaffelt.
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